.SEMINARE\

Probleme kreativ losen -
Eingefahrene Denkmuster erkennen.

Mehr Lebensqualitat durch eine gute und individuelle
Problemlosungs-Strategie

Problem erkannt, Gefahr gebannt? Von wegen, wenn das mal so einfach ware! Wir schei-
tern beim Losen von Problemen daran, dass wir dazu neigen, hier diesen, dort jenen
kleinen Fehler zu machen und in der Addition kann sich das haufen. Ganz wichtig dabei
ist es sich klar zu machen, in welcher Situation man selbst zu welchen Verhaltensmus-
tern neigt.

Inhalte:

) Wie entstehen Probleme Uberhaupt und warum haben Sie einen so obsessiven
Charakter?

) Wie treffe ich die richtigen Entscheidungen und wie kann ich anstehende
absichern?

> Wie kann ich meine Wahrnehmung verandern und mir dadurch neue Freiheiten
eroffnen?

) Wie finde ich Uberzeugende Argumente fur meine nachste Kundenprasentation?
Wie gelingt eine kreative Kommunikation - im Team und im Unternehmen?

> Wie gehe mit wirklich innovativen Ideen gestarkt aus beruflichen und/oder
privaten Konflikten hervor?

Seminarziele / Ihr Nutzen:

Sie lernen kreative Problemlosungs-Tools kennen

Das eigene Gleis verlassen: Ubungen zum undenkbaren Denken
Sie erfahren konkrete Handlungsanweisungen fir das eigene Tun

Sie erarbeiten eigene Ergebnisse und finden Ansatze zum Weiterdenken

Arbeits- & Workshop-Methoden

Impuls-Vortrag, Praktisches Uben, Arbeit an einer Fallstudie, Erfahrungsaustausch,
Diskussion, Eruieren von TN-Schwerpunkten, Learning by doing - Teamarbeit



